
　関東大会を終えて、改め
て私はたくさんの人に支え
られているのだと感じまし
た。応援してくださってい
る方々への恩返しとして結
果を残せるよう、もっとも
っと頑張ります。

　インターハイの切符は逃
しましたが、一緒に練習を
してきた先生や仲間、支え
てくださった親のおかげで
関東大会に出場できたこと
は、とても感謝しています。
ありがとうございました。
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　土台がしっかりしていな
いと、いざというときに崩
れてしまうので、基本を大
切にしてきました。インター
ハイ出場権を獲得できたの
は、日々の基本練習を大切
にしてきたからだと思いま
す。いつも応援してくださっ
ている先生方、部員には本
当に感謝しています。イン
ターハイでも基本を大切に
し、頑張りたいと思います。

　関東大会に出場するた
めに、練習ではボールを
ただ打っているだけでは
なく、その練習の持つ意
味を理解しながら行い、
筋トレにも取り組んでき
ました。今後の目標は、
来年のインターハイ出場
の切符を勝ち取ることで
す。そのために、一球一
球を大切にしながら練習
に励んでいきます。

　関東大会では３回戦敗
退という残念な結果に終
わってしまいましたが、
２年生でこの舞台に立て
たことは大きな自信にな
りました。このような貴
重な経験を積むことがで
きたのも多くの方々の支
えがあったからです。新
人戦では、県大会で個人・
団体の両方とも優勝を目
指して頑張ります。

　関東大会ではいくつかの
種目は自分自身の力を出し切
ることができず、改めて自分
の未熟さを感じました。この
悔しさをバネに、次こそは絶
対に全国大会に出場できる
ように頑張ります。

　ハードな練習の中で仲間
と競い合い、一緒に努力し
てきました。一人では関東
出場に至らなかったと思い
ます。今後も一生懸命練習
に取り組み、来年こそイン
ターハイに出場します。
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　県大会で大会新記録を出
せたことはとても嬉しかっ
たです。関東大会では大き
なミスもありましたが、苦
手種目で自己新記録を出す
ことができました。厳しい
試合の中でインターハイの
切符を掴み取ることができ
たのは、先生方や家族、先
輩、仲間のおかげです。イ
ンターハイでは表彰台を狙
って頑張ります。 

▼全国高校総体関東地区予選
女子混合総合 第２位
5000Ｍ競歩 第２位入賞　佐藤
七種競技 第３位入賞　平岡
 第７位　　　冨田
やり投 第４位入賞　平岡
800Ｍ 第７位　　　中村
走幅跳 第９位　　　田島

　私は今回日本選手権
に出場したものの、満足
な泳ぎができませんで
した。しかし、新たな目
標をみつけました。それ
はより体力をつけて
２００Ｍをペースを落
とさず泳ぎきることで

す。今年の夏が勝負なのでしっかり練習をして、いいタ
イムをだせるように努力していきたいです。
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